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Bästa Ryggkollega och medlem! 

Medlemsavgiften i föreningen är 100 kr/år.  

Den betalas på plusgiro 4576761-3. Ange namn och vad (vilket år) 
inbetalningen avser. Om du är osäker på om du betalt kan du 
kontrollera det via hemsidan under fliken medlemmar. 
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